COVID-19 & Bénh Lao

Dai dich virus corona (hay COVID-19) da lam cho viéc tap trung vao viéc phong ngira/diéu tri

D |
M a ryl a n d bénh lao (hay TB) tré nén can thiét va cap bach hon & Maryland.

DEPARTMENT OF HFAILTH

COVID-19 |14 gi?

e COVID-19 la mét bénh dweng hd hap do virus gay ra, c6 thé 1ay lan tlr ngwdi sang ngudi. Loai virus ndy c6 thé gay ra bénh ning va
dan dén hang triéu ca t& vong trén toan thé gi¢i. Chua c6 phwong phép chira tri dbi véi COVID-19.

Bénh lao la gi?
¢ Lao la mdt bénh ho hap nghiém trong va dadi khi gay chét ngwei (do vi khuén gay ra) thweng tn
c6ng phéi, nhung ciing cé thé anh huwédng dén cac bd phan khéc cua co thé.
e Co hai loai bénh lao |a nhiém tring lao tiém &n va bénh lao kh&i phat.
o Néu quy vi bi nhiém triing lao tiém &n, quy vi khéng thé lay bénh cho ngudi khéac.
N6 c6 thé phat trién thanh bénh lao khéi phat.
o Bénhlao c6 thé lay sang ngudi khac néu khong dwoc diéu tri.

o Ca hai loai lao déu cé thé dwoc diéu tri thanh cong.

Céc triéu chirng bé sung ctia COVID-190 c4c trisu chirng bé sung ctia Bénh lao

Cac Triéu Chieng Chung

o CACOVID-19 & BENH LAO c6 thé A gy Céc triéu ching co thé phat trién sau vai
gay ra: SRS Qi It ST x (g tuan dén nhiéu ndm sau d6 néu khong
dworc diéu tri nhiém triing lao tiém an.

*  Cac triéu chirng co thé phat trién tir 2-14

o Ho * Céc triéu chirng khac:
o Kt]() tho ° métcam gieilc vé mui t]péc,vi gié’c . Cacflfigu ching khac:
o Sot ¢ dau hong va nghet mi/chay nuéc o db md hoi ban dém va dau nguc dai
o On lanh g & W déng
. o guon :(’)n hoa;: nvon mLtPhaZ o hora mau hodc cé dom
Lay lan khi ngwéi bénh hét hoi, o tiZlLJj gh;; -0 hodc cothe o sut can hodac mét moi khong rd nguyén
ho, v.v. nhan
Ai C6 Nguy Co Cao Mac Bénh Lao? Céach Bao Vé Quy Vi Va Gia Binh Quy Vi
e Néu quy vi c6 nguy co cao mac bénh lao, didu quan
o Nhitng ngudi dang séng hodc dén mét quadc gia khac trong la phai biét tinh trang ctia minh va nhan diéu tri néu
ngoai Hoa Ky, Canada, Uc, New Zealand hoac Tay/Bac Au. quy vi bi nhiém trung lao tiém &n hodc bénh lao kh&i phat.

o Binhiém COVID-19 khi quy vi bi lao c6 thé dan dén cac
bién chirng nang.

e Nhirng ngwoi c6 hé théng mién dich suy yéu (vi du: HIV, o Tuan tha nghiém ngét viéc diéu tri bénh lao cta quy vi
cay ghép noi tang, ung thw, tiéu dwong, st dung thude cé theo chi d&n clia nha cung cap dich vu cham soc st
anh huéng dén hé théng mién dich, v.v.). khde cla quy vi.
e Thwc hanh cac bién phap phong ngtra COVID-19 (gidn cach
* Tiép xc gan voi nguoi bj bénh lao. xa hoi va deo khau trang). ‘
e Thwong xuyén rira tay & khir tring cac bé mat.
® Co6tién siv vo gia cw/bi giam giir. e Tranh cham vao mat bang tay chwa rira sach.

e Goi cho nha cung cap dich vu cham séc strc khoe cta
quy vi hodc s& y té dia phwong néu quy vi c6 céc triéu
chng.

' A M o Tra |&i cac cau héi vé theo dai tiép xtic mdt cach nhanh chéng.
Noi Nhan Xét Nghiém/Thoéng Tin Bé Sung
) Xét nghiém COVID-19: Goi 211 hoac Truy cap

‘ = https://coronavirus.maryland.gov/pages/symptoms-testing#locator

Théng tin khac vé COVID-19 & Maryland: https://coronavirus.maryland.gov/
o Théng tin khac vé bénh lao & Maryland:
= https://phpa.health.maryland.gov/oidpcs/ctbcp/pages/home.aspx

Théng tin dwoc si dung véi sw cho phép clia Chwong Trinh Kiém Soat Bénh Lao Clia Phong Y Té Cong Cong Hat Los Angeles
Trung Tam Phong Chéng Lao S& Y Té Tiéu Bang Maryland Thang 11 Nam 2020



